Beratung

Familien-, Rechts- und
Schwangerenberatungsstelle




Schwangerenberatung

Die Schwangerenberatungsstelle betreut Frauen wahrend der
Schwangerschaft und bis zum 2. Geburtstag des Kindes. Egal ob Sie Fragen
haben, Probleme besprechen wollen oder Unterstlitzung bei Antrdgen
brauchen. Wir sind fir Sie da!

Ebenso bieten wir Kurse und Workshops zu verschiedensten
Themenbereichen wie Schwangerschaft, Geburt, Erziehung, Erndhrung,
digitale Welt, Schulsystem in Osterreich und noch viele

mehr.
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In unserem Sachspendenlager bieten wir
Kleidung fir Kinder und Erwachsene,
Hygieneartikel, Haushaltsgegenstande
und Spielzeug.



Familienberatung

Familienberatung bietet Unterstitzung fur  Familien, die vor
Herausforderungen stehen. Ob es um Kommunikationsprobleme, Konflikte
oder Verdanderungen in der Familienstruktur geht, unsere Beraterinnen
helfen lhnen, Lésungen zu finden und das Familienleben zu verbessern.

Psychologische Beratung und Psychotherapie richtet sich an Einzel-
personen und Paare, die emotionale oder psychische Unterstitzung
bendtigen. Wir bieten einflhlsame und professionelle Hilfe bei Stress,
Angst, Uberforderung und anderen psychischen Belastungen.

Unsere kostenlosen Angebote sind darauf
ausgerichtet, lhnen in schwierigen Zeiten zur
Seite zu stehen und lhre Lebensqualitat

zu verbessern.

Kontaktieren Sie uns flr weitere
Informationen oder um einen
Termin flr ein Erstgesprach zu
vereinbaren.




Rechtsberatung

Wir beraten schwangere Frauen und Familien zu allen Themen rund um
Ehe, Familienleben und Sozialleistungen. Zu den Gebieten, die unsere
Juristin abdeckt, gehdren folgende Themen:

+ Ehe- und Familienrecht
« Kinder und Kinderrechte (Obsorge, Kontakt- und Unterhaltsrecht)
« Trennungs- und Scheidungsberatung

Fir diejenigen, die nicht persénlich kommen kénnen, gibt es die Méglichkeit,
telefonische Beratung in Anspruch zu nehmen.
Unser Angebot ist kostenlos.

Um einen Termin zu vereinbaren, rufen Sie bitte unsere Beratungsstelle
unter +43 1 54 55 222-5550 an.

i e e Das Bundesministerium ftir Familien und
Arbeit, Familie und Jugend Jugend fordert unser Beratungsangebot.



So kéonnen Sie helfen

¥ Sie kédnnen unsere Angebote auf vielfdltige VVeise unterstitzen mit:

einer Geldspende in Héhe von zB. € 25,- fur ein Babystartpaket mit
Windeln, Feuchttlichern & Babynahrung

einer Spende flr unsere Beratungsleistungen
(Familienberatung, juristische Beratung sowie
Zusatzangebote)

Sachspenden wie z.B. Kleidung, haltbare
Lebensmittel oder Hygieneartikel. Unseren
Familien fehlt oft das Notigste.

einer Zeitspende fur Vortrage, Weiterbildungs-
angebote, Kinderbetreuung oder die
UnterstUtzung bei Events Herzlichen
Dank fur lhre

Mit jeder Spende an die St. Elisabeth-Stiftung Hilfol ¥

unterstitzen Sie Schwangere sowie
alleinerziehende Mutter & Kinder in Not.

Spendenkonto
bei der Schellhammer Capital Bank AG IHRE SPENDE IST 6 2
IBAN: AT30 1919 0000 0016 6801 STEUERLICH |~ f zrexeey

BIC: BSSWATWW ABSFEILZs%B

online Spenden



St. EiTsabeth-Stiftung

Familien-, Rechts- und
Schwangerenberatungsstelle

1050 Wien, Arbeitergasse 28/EG
w. +43 (1) 54 55 222-5550
= beratung@edw.or.at

Beratungszeiten

Montag-Donnerstag: 9-12 Uhr und 13-15 Uhr
Mittwoch: 9-11 Uhr und 13-15 Uhr

Freitag: 9-12 Uhr

Voranmeldung per Telefon oder per E-Mail wird erbeten.

Geschéftsfihrung

Firmensitz: Arbeitergasse 28/2, 1050 Wien
Buro: Himmelpfortgasse 19/3, 1010 Wien
w. +43 (1) 54 55 222-5400

= elisabethstiftung@edw.or.at

GeschiftsfUhrung: Nicole Mefssner, MSc B/ elisabethstiftung.at M
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